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Расписание непрерывной образовательной деятельности МДОУ «Детский сад № 8 «Радуга» 

на 2022-2023 учебный год 

Дни 

недели 

2 группа раннего 

возраста 

 Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Понедель

ник 

Познавател.ра

звитие 

(пред.окр. 

соц. окр. 

экология) 

9.20-9.30 Познавател.раз

витие 

(пред.окр. соц. 

окр. экология 

9.20-9.35 Познавател.разв

итие (пред.окр. 

соц. окр. 

экология 

8.50-9.10 Познавательное 

развитие (пред.окр. 

соц. окр. экология 

8.50-

9.10 

Познавател.развитие 

(пред.окр. соц. окр. 

экология 

8.50-9.20 

Физкультура 9.40-9.50 Физкультура 9.40-9.55 Физкультура 9.40-

10.00 

Физкультура 9.40-

10.00 

Физкультура 9.40-10.10 

        Познавател. 

развитие. ФЭМП 

15.15-

15.45 

Вторник  Познавател.ра

звитие. 

ФЭМП 

9.20-9.30 Познавател.раз

витие. ФЭМП 

9.20-9.35 Познавател.разв

итие. ФЭМП 

8.50-9.10 Познавател.развити

е. ФЭМП 

8.50-

9.10 

Познавател.развитие. 

ФЭМП 

8.50-9.20 

Музыка.  9.40-9.50 Музыка. 9.40-9.55 Музыка. 9.40-

10.00 

Музыка. 

 

9.40-

10.00 

Музыка. 

 

9.40-10.10 

      Рисование 15.40-

16.00 

Рисование 15.15-

15.45 

Среда Развитие 

речи. 

9.20-9.30 Развитие речи. 9.20-9.35 Развитие речи. 8.50-9.10 Развитие речи. 8.50-

9.10 

Развитие речи. 8.50-9.20 

Рисование.  9.40-9.50 Рисование. 9.40-9.55 Рисование. 9.40-

10.00 

Рисование. 9.40-

10.00 

Рисование. 9.40-10.05 

      Физкультура на 

улице 

10.25-

10.45 

Физкультура на 

улице 

10.25-

10.55 

Четверг  Развитие 

речи. 

9.20-9.30 Конструиро-

вание. 

9.20-9.35 Конструиро- 

вание. 

8.50-9.10 Конструиро- вание. 8.50-

9.10 

Конструиро- вание. 8.50-9.20 

Физкультура 9.40-9.50 Физкультура 9.40-9.55 Физкультура 9.40-

10.00 

Физкультура 9.40-

10.00 

Физкультура 9.40-10.10 



      Развитие речи 15.40-

16.00 

Развитие речи 15.15-

15.45 

Пятница Лепка.  9.20-9.30 Лепка.  9.20-9.35 Лепка. 

Аппликация  

8.50-9.10 Лепка. Аппликация  8.50-

9.10 

Лепка. Аппликация  8.50-9.20 

Музыка. 9.40-9.50 Музыка. 9.40-9.55 Музыка. 9.40-

10.00 

Музыка. 9.40-

10.00 

Музыка. 9.40-10.10 

Итого: 10 10 10 13 14 
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